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PROGRAMME  

Toute la journée :
• 	Speed dating : orientation, formation et emploi
• 	Pêche aux canards “Quiz soft skills”
• 	Photomaton

En matinée :
•	 Découverte d’outils d’orientation
 	 pour les jeunes, parents et enseignants
•	 Speed dating création d’entreprise

L’après-midi (sur inscription) :

•	 Atelier création d’entreprise - 13h30 à 16h
	 Plus d’infos : https://miniurl.be/r-5z0l

•	 JEU : « Les 12 travaux de l’expatrié » 
	 Atelier emploi - 13h30 à 16h30
	 Plus d’infos : https://miniurl.be/r-5z0n

Venez échanger, découvrir et vous inspirer 
dans une ambiance conviviale. 

Découvrez votre avenir lors de la journée des 
Portes « Déc’ouvertes » !

Le 19 mars, de 9h à 17h30 les Carrefours et 
Cités des Métiers vous ouvrent leurs portes 
pour une journée conviviale et accessible 
à toutes et tous. 

Que vous soyez en quête d’orientation, de 
formation ou d’emploi, cet événement est 
fait pour vous !

14 Boulevard Ernest Mélot 
à Namur

Cliquez sur le logo pour accéder  
au programme

https://www.cdmetiers.be/actualites/portes-decouvertes-des-carrefours-et-cites-des-metiers
https://miniurl.be/r-5z0l
https://miniurl.be/r-5z0n
https://www.cdmnamur.be/agendas/portes-decouvertes-carrefour-des-metiers-de-nivelles/
https://www.cdmnamur.be/agendas/portes-decouvertes-carrefour-des-metiers-de-marche-en-famenne/
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Entreprendre en tant qu’artiste. Quelles possibilités ? 
Artistes, donnez vie à votre projet ! 
Vous rêvez de vivre de votre art, mais le choix du bon 
statut social vous freine ? 
 
Artiste, auteur, intermittent, auto-entrepreneur ou 
salarié ? Quelle option est la plus adaptée à votre 
parcours ? 

Ne restez plus dans le flou ! Participez à notre séance 
GRATUITE et obtenez des réponses claires pour 
avancer sereinement dans votre carrière artistique.

Pour qui ? 
Les artistes émergents, confirmés ou en devenir !

Où ? 
Cité des Métiers  
de Namur

Quand ?
Le 25/03/25  
de13h30 à 16h30

Infos & inscriptions :  
081/65.51.60
info.namur@cdmetiers.be

Vous cherchez un emploi et vous voulez en savoir plus 
sur le travail intérimaire ?

Où ? 
Cité des Métiers  
de Namur

Quand ?
Le 21/03/25  
de13h30 à 15h

Infos & inscriptions :  
081/65.51.60
info.namur@cdmetiers.be

Rejoignez-nous et boostez votre recherche d’emploi !

Ne manquez pas cet atelier proposé par Travi, en 
collaboration avec la Cité des Métiers de Namur ! 
 
Au programme :

	 Comprendre le fonctionnement de l’intérim
	 Savoir comment postuler en agence
	 Se préparer efficacement
	 Découvrir les avantages de l’intérim
	 Un temps d’échange pour répondre à toutes vos  
	 questions

Que vous recherchiez une mission courte, moyenne 
ou longue durée, cet atelier est fait pour vous.

https://www.cdmnamur.be/agendas/entreprendre-en-tant-quartiste-quelles-possibilites/
https://www.cdmnamur.be/agendas/tout-savoir-sur-linterim-un-secteur-porteur-demploi/
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Semaine de l’entrepreneuriat 2025 : près de 25 événements inspirants du 17 au 21 mars.

Du 17 au 21 mars 2025, c’est le retour de la Semaine de l’entrepreneuriat dans les Centres IFAPME. 
Participez à près de 25 événements inspirants, rencontrez des créateurs d’entreprise captivants, 
explorez des idées novatrices, dissipez vos craintes et stimulez votre esprit d’entreprendre.  
Inscrivez-vous, il y a des événements partout en Wallonie et ils sont gratuits.

Programme en ligne : www.ifapme.be/semaine-entrepreneuriat

À partir du lundi 3 mars 
notre plateforme MITI 
change d’horaire. 

Nos conseiller.ère.s 
prendront en charge vos 
demandes :
Du lundi au vendredi 
de 13h30 à 16h 

En dehors de ces heures, 
le formulaire de contact 
en ligne sera accessible 
pour toutes vos 
questions ! 

Pour rappel,  
nos conseiller.ère.s 
MITI sont disponibles 
gratuitement pour 
répondre à vos questions 
en terme : 
d’orientation,  
de formation,  
d’études.
 
À très bientôt sur : 
www.miti.be

MITI  : Changement d’horaire : Du lundi au vendredi de 13h30 à 16h

http://www.ifapme.be/semaine-entrepreneuriat
https://www.miti.be/
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Le 14 février dernier, au centre Le Hublot à Saint-Servais, 
la journée Des Métiers pour votre Avenir a permis à 
de nombreuses personnes de découvrir des secteurs 
porteurs comme l’électricité résidentielle et industrielle, 
le bobinage ou encore la réparation d’électroménagers.  

 
Au programme : ateliers interactifs, échanges avec les apprenant.e.s et une conférence de Volta sur les 
opportunités du secteur de l’électrotechnique. Une attention particulière a été portée à la place des 
femmes dans ces métiers techniques, où leur précision et leur savoir-faire sont de plus en plus valorisés.  
 
Un grand merci aux professionnel.le.s et aux apprenant.e.s du Hublot pour leur accueil chaleureux !

 
Un événement organisé avec l’IBEFE Namur, en partenariat avec Le Hublot et  Volta.

Retour sur une 

journée inspirante  

au Hublot !
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Xplore Job revient cette année encore afin de 
vous emmener avec nous à la découverte des 
Métiers du numérique !

Ne ratez pas cette occasion unique de vous 
laisser surprendre par la programmation, 
le développement, les arts numériques 
ou encore la cybersécurité !

Bloquez cette date dès maintenant dans votre 
agenda :

Le 10 octobre 2025 de 9h à 15h

Nous vous retrouverons au « Cap Nord »  
8 Blvd du Nord à Namur pour une journée 
totalement GRATUITE et ouverte à  
tou.te.s, riche en découvertes, conférences et 
diverses activités.

N’hésitez pas à en parler autour de vous ! 
Que vous soyez demandeur.euse.s d’emploi, 
étudiant.e.s ou professionnel.le.s du monde 
de l’ISP.

A très vite !

https://www.cdmnamur.be/salon-xplore-job/
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ORIENTATION SCOLAIRE 
ET PROFESSIONNELLE 

Pour les élèves (12-18 ans) 
mais aussi pour les adultes.

Nos conseiller.e.s spécialisé.e.s sont là aussi 
bien pour vous guider et répondre à toutes 
vos questions sur le choix d’études et de 

carrières possibles que pour vous aider dans 
la réalisation de vos outils de candidature ou 

la préparation d’un entretien d’embauche. 
 

N’hésitez pas à venir nous rendre visite aussi  
le mercredi de 13h30 à 16h !

À la recherche de nouvelles perspectives ?
Venez rencontrer un recruteur de La 
Défense à La Cité des Métiers, chaque 
mardi et mercredi matin, de 8h30 à 12h.

Une belle opportunité pour explorer vos 
ambitions professionnelles et échanger sur 
votre avenir !

Le service d’écrivain public vous aide à rédiger, corriger 
et comprendre divers courriers tels que : 

CV
lettres de motivation

courriers administratifs ou privés
 

  Sur rdv les lundis après-midi.  
  Inscriptions : 081/65.51.60 

  ou via info.namur@cdmetiers.be

PERMANENCES
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda Des séances d’information sont régulièrement 
programmées, visitez la rubrique agenda de notre 
site pour connaître les dates futures.

Activ’Pitch - Développer son aisance à l’oral
Atelier pour développer son aisance à l’oral en créant le pitch de sa recherche d’emploi 
ou son projet de création d’activité.

13h30 à 16h305/03/2025 CDMN Blvd Mélot

Activ’up - Concrétiser ses envies, ses idées, ses projets
L’Activ’Up est un atelier qui aide à clarifier une envie ou un projet, surmonter les freins, 
mobiliser ses forces et élaborer un plan d’action pour le concrétiser.

13h30 à 16h304/03/2025 CDMN Blvd Mélot

Atelier d’orientation en 3 étapes
Offrez-vous 3 demi-journées d’échange et de réflexion en petit groupe avec nos 
conseiller·e·s pour explorer vos forces, vos intérêts et trouver une orientation qui vous 
correspond.

9h à 12h6/03/2025 CDMN Blvd Mélot

Découvrir l’outil «Mon Profil» sur FOREM.BE
Les conseillers du Forem vous aideront à remplir votre profil en ligne et à publier votre 
CV pour maximiser vos chances de trouver un emploi.

13h30 à 16h306/03/2025 CDMN Blvd Mélot

Comment devenir indépendant et créer son entreprise
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

7/03/2025 13h à 15h30 Libramont

Comprendre les étapes à suivre pour réussir son projet d’entreprise ! 
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

7/03/2025 9h30 à 12h30 CDMN Blvd Mélot

Tests d’orientation en ligne : « le vrai du faux !»
Participez à cet atelier pour évaluer la fiabilité des tests d’orientation en ligne, explorer 
des outils pertinents et affiner votre démarche d’orientation.

10/03/2025 13h30 à 16h CaDM Marche

https://www.cdmnamur.be/agenda/
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda

Comment devenir indépendant et créer son entreprise
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

18/03/2025 8h45 à 13h30 CaDM Nivelles

Le volontariat - obligations et droits
Au programme : définition du volontariat, les conditions pour être volontaire, obligations 
de l’organisation, la place des volontaires dans les ASBL.

11/03/2025 9h à 11h CDMN Blvd Mélot

Mieux se connaître pour choisir ses études
Un atelier pour mieux se connaître, explorer des outils d’orientation et affiner son choix 
d’études supérieures.

12/03/2025 14h à 15h30 CDMN Blvd Mélot

Comment devenir indépendant et créer son entreprise
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

14/03/2025 9h30 à 12h CaDM Marche

Vous êtes indépendant.e et envisagez de mettre fin à votre activité ?
La cellule REBOOT propose des webinaires pour vous accompagner dans votre  
transition et vous aider à rebondir.

14/03/2025 Webinaire10h à 12h 

Lance-toi dans l’aventure du Service Citoyen !
Le Service Citoyen est un programme qui propose aux jeunes entre 18 et 25 ans de 
s’engager dans des projets utiles à la collectivité.

18/03/2025 14h à 16h CDMN Blvd Mélot

S’informer sur la Validation des compétences (VDC)
Vous avez acquis des compétences métiers sur le tas, vous souhaitez les faire reconnaître 
et pouvoir les valoriser ? Notre séance d’information vous permettra de vous informer 
sur les métiers concernés par la validation des compétences.

18/03/2025 10h à 11h30 CDMN Blvd Mélot

https://www.cdmnamur.be/agenda/
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda

Travailler au Canada | Québec
Cette séance d’information vise à encourager la mobilité vers le Québec en fournissant 
des informations sur le marché du travail, des outils pour préparer son projet et des 
conseils pour les démarches administratives avant, pendant, et après le séjour.

9h30 à 11h3018/03/2025 CDMN Blvd Mélot

Les métiers au sein de la Défense : séance d’information collective
Vous souhaitez découvrir les métiers au sein de la Défense, connaître les conditions de 
recrutement, les barèmes. Alors venez rencontrer un recruteur afin de lui poser toutes 
vos questions.

19/03/2025 15h à 15h45 CaDM  Nivelles

Jeu « les 12 travaux de l’expatrié »
L’objectif de cette séance est que « le joueur » :  le chercheur d’emploi à l’étranger  
novice s’approprie toutes les démarches utiles à effectuer pour concrétiser son projet 
de mobilité en toute sérénité.

13h30 à 16h3019/03/2025 CDMN Blvd Mélot
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Comprendre les étapes à suivre pour réussir son projet d’entreprise ! 
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

19/03/2025 13h30 à 16h CDMN Blvd Mélot

Portes déc’ouvertes des Carrefours et Cités des Métiers
Vous êtes perdu dans votre projet scolaire ou professionnel ? Vous voulez faire le point 
sur votre avenir ? Participez au Speed dating de l’orientation, de la formation, de la 
création d’entreprise ou de l’emploi !

19/03/2025 9h à 17h30 CDMN et CaDM

Comment devenir indépendant et créer son entreprise
Découvrez les étapes clés pour lancer votre activité professionnelle et tout savoir sur 
les aides en Région Wallonne lors de notre séance d’information.

20/03/2025 8h45 à 13h30 CaDM Wavre

Se préparer à l’entretien d’embauche
Un atelier pour apprendre à bien se préparer à un entretien d’embauche et en maîtriser 
chaque étape.

13h30 à 16h3020/03/2025 CDMN Blvd Mélot

https://www.cdmnamur.be/agenda/
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L’agenda www.cdmnamur.be/agenda

La Cité des Métiers de Namur 
Boulevard Ernest Mélot 14
5000 Namur

Tél.: 081/65.51.60
E-mail : info.namur@cdmetiers.be

Suivez-nous

Contactez-nous

ENTREPRENDRES’ORIENTER APPRENDRETRAVAILLER

Pour vous désinscrire : info.namur@cdmetiers.be

Trouver le métier qui vous convient - 2 demi-journées 25/03 + 03/04
Vous ne savez pas vers quel métier ou secteur vous diriger ? Vous souhaitez vous 
réorienter professionnellement ? Alors cet atelier est fait pour vous.

25/032025 13h à 16h CaDM Marche

Les Mercredis Fun : Trouve ta mission professionnelle
L’objectif de ce mercredi fun sera de découvrir, de façon autonome, la mission qui 
correspond à ton profil à partir de tes valeurs professionnelles et de tes pouvoirs d’agir.

26/03/2025 13h30 à 15h30 CaDM Nivelles

Stop ou encore ? 
Pour faire le point sur votre job actuel et réfléchir à vos envies et besoins pour l’avenir.

27/03/2025 9h à 12h30 CDMN Blvd Mélot

Séance d’information - « Welcome » 
Une séance d’information interactive pour découvrir les services du FOREM, 
surmonter les freins à l’emploi et définir un plan d’action personnalisé

27/03/2025 13h30 à 16h30 CDMN Blvd Mélot

Vous êtes indépendant.e et envisagez de mettre fin à votre activité ?
La cellule REBOOT propose des webinaires pour vous accompagner dans votre  
transition et vous aider à rebondir.

31/03/2025 Webinaire10h à 12h 

https://www.cdmnamur.be/agenda/
mailto:mailto:info.namur%40cdmetiers.be?subject=
https://www.cdmnamur.be/services/creation-dactivite/
https://www.cdmnamur.be/services/orientation/
https://www.cdmnamur.be/services/formation/
https://www.cdmnamur.be/services/emploi/
https://www.facebook.com/cdmnamur
https://www.instagram.com/cdmnamur/
https://www.linkedin.com/company/cdmnamur
https://www.cdmnamur.be/
https://www.youtube.com/@cdmnamur563

